TROBECKA BLUDICKA - PROPOZICE ZAVODU

Trobecka bludicka je béZecko-chodecky zavod méreny pomoci Cipl a ¢asomiry, ktery vede vecernimi
ulicemi Troubek. Jde o ¢tvrty rocnik poradany TJ Sokolem Troubky za podpory obce Troubky a mistnich
sponzord, akce je také zafazena do programu CUS Sportuj s ndmi. Zavod je uréen pro véechny sportovce,
vedouci ulicemi Troubek mohou Uc¢astnici absolvovat v jednom ze dvou zavodl - v chodeckém nebo
v béZeckém, a to bud' jako jednotlivec nebo jako ucastnik tymu. Jedna se o vecerni zavod, a proto musi
byt kazdy ucastnik vybaven funkéni ¢elovkou (svitilnou) a reflexnimi prvky.

KDY: sobota 25. bfezna 2023
KDE: sportovni hala Troubky, ul. Sportovni 744/3
START: 1) zavod chodcti (jednotlivci i tymy) v 18:45 hod.
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2) zavod béict (jednotlivci i tymy) v 19:00 hod.
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ASTNICI: 1) jednotlivci — min. 13 let a vy3e (rozhoduje ro¢nik narozeni)
2) tymy — min. 2 osoby, max. 4 osoby — vtymu musi byt 1 osoba ve véku 12 let
a nize + 1 osoba ve véku 18 let a vySe (rozhoduje rocnik narozeni), tym si voli vlastni nazev.
Kazdému ucastniku tymu se pocita jeho cas, pro tym plati ¢as posledniho ucastnika tymu
v cili.

TRASA: 5 km, po asfaltovém povrchu, misty chodnik, osvétleno pouli¢énim osvétlenim, za bézného
provozu, trat bude znacena.
UPOZORNENI — podminkou startu je funkéni éelovka (svitilna) a reflexni prvky!

PROGRAM:

17:00 Otevreni saten

17:00 — 18:30 Kontrola registrovanych ucastnik(l a vydej startovnich balicku

18:00 — 18:30 Nové registrace —jen neregistrovani Uc¢astnici do naplnéni kapacity—bez startovniho bali¢ku
18:30 — 18:45 Razeni chodcd a chodeckych tym k chodeckému zavodu

18:45 Start chodeckého zavodu — jednotlivci + tymy
18:45 — 19:00 Razeni béict a bézeckych tymd k bézeckému zavodu
19:00 Start bézeckého zavodu — jednotlivci + tymy

19:45 — 20:00 Vyhlaseni

20:00 —20:15 Tombola

20:15 - 20:30 Uzavreni Saten a sprch

21:00 Konec

Casovy harmonogram mdze byt upraven dle aktudlni situace.

REGISTRACE: online na www.tjsokoltroubky.cz/trobecka-bludicka nebo osobné u poradatele na adrese:
Jubilejni 424/7, 75102 Troubky.

STARTOVNI BALICEK JEN PRO PREDEM PRIHLASENE — ONLINE REGISTRACE:
obsahuje: startovni Cislo, méfici Cip (po ukonceni zadvodu je nutné Cip a startovni Cislo vratit poradateli),
pamétni medaili, moznost stazeni vlastniho diplomu, ob¢erstveni a pitny rezim v cili, darky od partneru.




STARTOVNE:
e dité do 6 let —zdarma
e dité od 7-12 let - 50 K¢
e junior a dospély od 13-59 let — 200,- K¢
* senior - 60 let a vice - 100 K¢

PLATBA STARTOVNEHO:
e bankovnim pfevodem na tcet: 107-5030570277/0100, variabilni symbol: vygenerované startovni
Cislo a do poznamky Vase pfijmeni
* hotové u poradatele na adrese Jubilejni 424/7, Troubky
e pfiregistraci bude Ucastnikovi pridéleno startovni Cislo slouzici jako variabilni symbol a informace
o vysi startovného, startovné je nutno uhradit do 10 dni po registraci, jinak je registrace
neplatna.

TOMBOLA: do tomboly je zarazen kazdy ucastnik dle pridéleného startovniho Cisla, losuje se dle
startovnich Cisel

ZAVOD SE KONA ZA KAZDEHO POCASiI!

Trobecka Bludicka probiha za plného provozu po vyznacené trati, vsSichni startujici dbaji na bezpecnost
pfi pohybu na komunikacich.

Kazdy zavodnik prohlasuje, ze se zavodu ucastni dobrovolné, startuje na vlastni riziko, je zdravotné
zpusobily a bude se Fidit pokyny poradatele.

Poradatel zavodu nehradi skody na zdravi a majetku ucastniktim v souvislosti se zavodem.



